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Phong, chong ¢ich COVID-19 va cac phwong an xir tri khi c6 cac truomg hop
mac COVID-19

Can cir Cuyét dinh 2194/0D-BCDQOG ngay 27/5/2020 cia Ban chi dao
Qubc gia phong  chéng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudéng dan phong,
chéng va danh g d nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi lam viée va ky tic xd
cho nguoi lao ding”;

_ Can cir Cong van s6 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 ciia Bé Y té vé viéc huong
dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi;

_ Can cur Con van 56 2451/SYT-NVY ngay 18/8/2021 ciia S¢ Y té vé viéc heong
dan trién khai bi¢ 1 phap phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vj;

Truong Cac ding Nghé Phu Yén x4y dung Ké hoach phong, chéng dich va
cac phuong an phong, chong djch khi ¢6 céc trudng hop mac bénh COVID-19 tai
don vi cu thé nhu sau:
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- Tai co s 2: VP Ban Giam hiéu.

- Tai Ky ic x4 va Trung tdm DPao tao lai xe: Phong bao vé trude xudng
Khoa Co khi dorg luc.

4. Phuong tién van chuyén cta don vi (neu €0).
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5. Mtrc d¢ nguy co dich COVID-19 tai dia phuong noi don vi dit tru s@.

IL. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI DPON V]

1. Phuong 4n phong, chong djch trong didu ki¢n binh thuong méi

- Ludn thic hién Thong digp 5 K dic biét viée deo khau trang va dam bio
khodng gidn cach tai noi lam viéc, hdi hop, céc khu vuc cong cdng tai don vi thuc
hién theo quy dinh cta Chinh phii hodc Ban chi dao quéc gia phong, chdng dich
COVID-19.

- Kiém tra do than nhiét, sat khuan, khai bao y té dién tir hang ngay; quét ma
QR code khi lién hé lam viéc.

- Tang cuing str dung cong ngh¢ théng tin, cdc phuong tién thong tin lién
lac tir xa d¢ giam tiép xic truc tiép.

- Thudng <uyén vé¢ sinh mdt ban lam viéc, cac dung cu lam vigc va vj tri
thudng xuyén ti¢» xtc cha c4 nhan bing dung dich sat khuin.

- Néu phé hién ban thén hodc nguoi cung lam viéc/khach c6 mot trong cac
biéu hién mét mc 1, sét, ho, dau rét hong, kho thd..., hodc 1a FO, hodc F1 hodc F2 thi
ban than hogdc hi'dng dan nguoi cing lam v1ec/khach han ché tiép xtc véi nhirng
nguoi xung quan va bao ngay cho ngudi quan ly, T an toan COVID hodc can bd
y té tai noi lam v &c.

2. Phuong 4n phong, chong dich khi ¢6 cic trudng hop nghi mic, FO,
F1, F2

2.1. Phuworg dn khi cé truong hop nghi mdc tai don vi

Khi phét h'én nguoi lao dong c6 mét trong cac biéu hién nghi ngdy mic bénh
nhu mét moi, s6'. ho, dau rat hong, khé thé... tai noi lam viéc thi thuc hién theo
cac budc sau: : ‘

- Thong bio cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T4 an toan COVID
cua don vi.

- Cung cap khiu trang y té va huc’mg dan deo diing céch.

- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhung ngudi xung quanh, tranh tiép xuc gan
dudi 02 mét véi rhitng ngudi khéc.
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op nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

d4n trudng hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng
ch ly tam thoi va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung.

1 thoai cho dudng day.nong cua S Y té hodc co quan y té theo quy
van xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s& y té dé
iéu tri.

r dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
rsOy te.

t thong tin tinh hinh sirc khoe cta vién chirc, ngudi lao dong.

h sach nguoi tiép xtic va thuc hién khir khuin tai noi lam vi¢c khi
1 cau (theo hieéng dan tai Phu luc 2 cia céng vin sé 6666/BYT-MT

ngay 16/8/2021 .
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yéu cau cia co quan y té dia phuong hodc két qua xét nghiém
3 quyét dinh b tri, sdp xép cong viée phu hop.

hién co cdc trwong hop FO qua xét nghiém sang loc

40 va phdi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai céc bién
ng dich.

ng don vi trén co s& ¥ kién cta co quan y té dia phuong ra quyét
tam thoi toan bd don vi hodc tirng tang/khu vue lam viée/phong,
vi tri 1am viéc ¢6 FO dé phuc vu cho viée truy vét, cach ly, ldy mau

1 thoai cho dudng day néng cla S& Y té hodc co quan y té theo quy
van xét nghiém SARS-CoV-2 va néu cén thi dua dén co sé y té dé
idu tri.

a0 cho céc truong hop FO va yéu cau khong tu y d1 chuyen khong
i xung quanh, deo khau trang y té va chd duge huéng dan, xir tri.

40 cho luc luong da duge phan cong dé phan luong 16i di. Huéng
1 di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng vao dén phong céach ly

4o cho don vi/cé nhan da dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh
1 toan bd cac khu vire ¢6 lién quan dén ca bénh theo huéng dan cia

40 cho toan thé nguoi lao dong dang c6 mit tai don vi khong tu y
‘m tlic khai bao y té, thyc hién 5K; khong dé xay ra hoang mang, lo
ao dong.

4m va bd tri riéng khu vue cho cac truong hop F1 (tach cac truong
tri lam viéc va nguy co tlep xuc trong nhom F1), F2 dé chuin bj
1 xét nghiém va céch ly y té theo quy dinh.
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huc hién vé sinh khir khuén theo quy dinh, don vi tiép tuc hoat
ké tir ngay hom sau.

2.3. Phwong dn khi cé truwong hop FI tgi don vi

2.3.1 Khi

hén dugc thong tin ¢6 trudng hqp F1 tai don vi

- Théng b o cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, Té an toan COVID

cua don vi.
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nhirng trudong ho

khau trang y té va huéng dan deo diing céch.

1an ché tiép xuc voi nhiing ngudi xung quanh; tranh tiép xtc gan
hirng nguoi khac.

0 cho luc luong da dugc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
ong cach ly tam thoi.

n F1 di chuyén theo 1i di da duoc phén ludng dé dén phong cach
r khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung.

hoai cho dudng diy nong cia S& k 4 té hodc co quan y té theo quy
an, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu cin thi dua dén co s y té dé
u tri.

0 cho don vi da dugc phan cong chiju trach nhi¢m khoanh ving,
) cac khu vue ¢6 lién quan dén F1

o cho toan thé ngudi lao dong dang c¢6 mit tai don vi théng tin
dé xay ra hoang mang, lo ling véi nguoi lao dong; yéu cau ngudi
tic khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khéi vi tri lam

1a x€t nghiém RT-PCR ctia trudng hop F1 am tinh thi co quan y
h gia nguy co, dich té& dé xé4c dinh F2 duoc két thuc vigc cach ly
tu theo doi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong

ng hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

toan bd ngudi lao dong trong don vi theo danh séch quan ly (sb
it, s6 dan g nghl s0 dang di cong tac va cac truong hop khac).

ong truy vét tat ca céc truong hgp F2 thong qua dir liéu khai bao
i QR diém klem dich, lich cong téc, lich hop, camera gidm sat,
) quén ly, F1..

y té dia phuong phai thoéng bdo ngay cho co quan y té noi céc
u tri dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi luu tra theo quy dinh.

g truong hop F2 dang c6 mit tai don vi: thong bdo va yéu cz’iu
y tu céch ly tai nha/noi luu tra va théng bdo véi co quan y té cap

hitng trudng hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khac hodc
F2 khong c6 mit tai don vi: thdng béo bang dién thoai, tin nhan
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ich ly tai noi heu tri; yéu cau cac truong hop F2 théng béo véi co
4 noi dang &/Iuu tra dé phéi hop thuc hién cac quy dinh phong,

phén y t&/T6 chirc hanh chinh cua don vi ph01 hop véi So d 4 té,
1 soat bénh tat tinh, Trung tdm y té thanh pho trién khai ldy mau xét

'ng ngudi lao dong c6 nguy co theo yéu cau ctia co quan y té.

tri dbi véi cac truomg hop F2 khi c6 két qua xét nghiém cua truong

xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong déanh gié nguy co,
inh F2 dugc két thiic viée cach ly tai nha va tlep tuc ty theo doi strc
1gay theo quy dinh, toan by don vi dugc tiép tuc hoat dong binh
dng thuc hién 5K va ty kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac
ch tai don vi.

xét nghi€ém duong tinh thi goi dién thoai cho dudng ddy néng cua
‘quany té theo quy dinh dé dugc tu van, xét nghi¢ém SARS-CoV-2
ira dén co so y té dé duge kham va didu tri.

rng dn co trwong heop F2 tai don vi
a0 cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan COVID

p véi co quan y té dia phuong dé ldy miu xét nghiém cho F2 (néu
dan cho F2 vé cich ly tai nha, noi luu trii va cho két qua xét

v6i y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phu.'o’ng danh gia nguy
ic dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tr theo doi
'4 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

L X€t nghiém du'o’ng tinh thi goi dién thoai cho dudng day néng cua
quan y té theo quy dinh dé duoc tu van, xét nghiém SARS-CoV-2
ira dén co s& y té dé dugc kham va diéu tri.

1a K& hoach phong, chdng dich va céc phuong an phong, chong
truong hep mac bénh COVID-19, dé nghi phu trach cic Phong,

n chi dong phdi hop té chire thuc hién dé viee phong, chéng dich
1a./.
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